
 
     Приложение №1 

 

Учебный план (недельный) 

МБОУ гимназии №3 г.Пролетарска на 2014-2015 учебный год в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования 

 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

1А,Б 

Школа 

России 

2А,Б 

ОС 

Л.В.Занкова 

3А,Б 

ОС 

Л.В.Занкова 

4А,Б 

ОС 

Л.В.Занкова 
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Филология 

Русский язык 5  5 5  5 5  5 5  5 

Литературное 

чтение 
4  4 4 1 5 4 1 5 3 1 

 

4 

 

Риторика - - -  1 1  1 1  1 1 

Английский язык –  - 2  2 2  2 2  2 

Математика и 

информатика Математика  
4  4 4 1 5 4 1 5 4 1 5 

Обществознание 

и 

естествознание Окружающий мир 

2  2 2  2 2  2 2  2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

(модуль Основы 

светской этики) 
 

–  - –  - –  - 1  1 

Искусство 

Музыка 1  1 1  1 1  1 1  1 

Изобразительное 

искусство 
1  1 1  1 1  1 1  1 

Технология  Технология  1  1 1  1 1  1 1  1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3  3 3  3 3  3 3  3 

Итого 21 0 21 23 3 26 23 3 26 23 3 26 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 

_ 26 26 26 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

21 - - - 

 

 

 

 

 
 

 

 



Приложение №2 

 

Учебный план (недельный) 

МБОУ гимназии №3 г.Пролетарска на 2014-2015 учебный год в рамках федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

 
Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 А 5 Б  
ОЧ ЧФУП Всего ОЧ ЧФУОП Всего 

Филология Русский язык 5 1 6 5 1 6 

Литературное 

чтение 

3  3 3  3 

Риторика  1 1  1 1 

Иностранный язык 3  3 3  3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 1 6 5 1 6 

Общественно-

научные предметы  

 

История 2  2 2  2 

Обществознание 1  1 1  1 

География 1  1 1  1 

Естественно- 

научные предметы 

Биология 1  1 1  1 

Искусство Музыка 1  1 1  1 

Изобразительное 

искусство 

1  1 1  1 

Технология  Технология  2  2 2  2 

Физическая 

культура и ОБЖ 
Физическая 

культура 

3  3 3  3 

ОБЖ 
 1 1  1 1 

Итого 28 4 32 28 4 32 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

32 32 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение № 3 

 

 

 Учебный план (недельный) 

МБОУ гимназии №3 г.Пролетарска  на 2014-2015 учебный год  

в рамках реализации БУП – 2004 для основного общего образования 

для 6-х классов 

 

Учебные предметы                                            

Количество часов в неделю 

6 А класс 6 Б класс 

ФК Компонент ОУ Всего ФК Компонент ОУ Всего 

Русский язык 6 1 7 6 1 7 

Литература 2  2 2  2 

Риторика  1 1  1 1 

Иностранный язык 3  3 3  3 

Математика 5  5 5  5 

История 2  2 2  2 

Обществознание  1  1 1  1 

География 1 1 2 1 1 2 

Биология 1 1 2 1 1 2 

Музыка  1  1 1  1 

ИЗО 1  1 1  1 

Технология 2  2 2  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1  1 1 

Физическая культура 3  3 3  3 

Итого: 28 5 33 28 5 33 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе  

33 33 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

Приложение № 3 

 

 

Учебный план (недельный) 

МБОУ гимназии №3 г.Пролетарска  на 2014-2015 учебный год  

в рамках реализации БУП – 2004 для основного общего образования 

для 7-х классов 

 

Учебные предметы                                            

Количество часов в неделю 

7 А класс 7 Б класс 

ФК Компонент ОУ Всего ФК Компонент ОУ Всего 

Русский язык 4 1 5 4 1 5 

Литература 2  2 2  2 

Риторика  1 1  1 1 

Английский язык 3  3 3  3 

Немецкий язык  2 2  - - 

Алгебра 3  3 3 1 4 

Геометрия 2  2 2  2 

История 2  2 2  2 

Обществознание  1  1 1  1 

География 2  2 2  2 

Биология 2  2 2 1 3 

Физика 2  2 2  2 

Музыка  1  1 1  1 

ИЗО 1  1 1  1 

Технология 2  2 2  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1  1 1 

Физическая культура 3  3 3  3 

Итого: 30 5 35 30 5 35 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе  

35 35 

 
 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 3 

 

 

Учебный план (недельный) 

МБОУ гимназии №3 г.Пролетарска  на 2014-2015 учебный год  

в рамках реализации БУП – 2004 для основного общего образования 

для 8  класса 

 

Учебные предметы                                            

Количество часов в неделю 

ФК 

 

Компонент ОУ Всего 

Русский язык 3 1 4 

Литература 2  2 

Риторика  1 1 

Английский язык 3  3 

Немецкий язык  2 2 

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

Информатика и ИКТ 1  1 

История 2 1 3 

Обществознание  1  1 

География 2  2 

Биология 2  2 

Физика 2  2 

Химия 2  2 

Искусство 1  1 

Технология 1  1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1  1 

Физическая культура 3  3 

Итого: 31 5 36 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе  
36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 4 

 

 

Учебный план (недельный) 

МБОУ гимназии №3 г.Пролетарска  на 2014-2015 учебный год  

в рамках реализации БУП – 2004 для основного общего образования 

для 9-х классов 

 

Учебные предметы                                            

Количество часов в неделю 

9А класс 9 Б класс 

ФК Компонент ОУ Всего ФК Компонент ОУ Всего 

Русский язык 2  2 2  2 

Литература 3  3 3  3 

Английский язык 3  3 3  3 

Немецкий язык  2 2  - - 

Алгебра 3  3 3 1 4 

Геометрия 2  2 2  2 

Информатика и ИКТ 2  2 2  2 

История 2  2 2  2 

Обществознание  1  1 1  1 

География 2  2 2  2 

Биология 2  2 2  2 

Физика 2  2 2  2 

Химия 2  2 2  2 

Искусство 1  1 1  1 

Черчение  - -  1 1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

 1 1  1 1 

Физическая культура 3  3 3  3 

 

Элективные курсы: 

Риторика  1 1    

История в лицах     1 1 

Деловой русский язык     1 1 

Математика в 

профессиях 

гуманитарной 

направленности 

 1 1    

Правила дорожного 

движения 

 

 1 1  1 1 

Итого: 30 6 36 30 6 36 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе  

36 36 

 

 
 

 

 



Приложение № 5 

 

 

Учебный план (недельный) 

МБОУ гимназии №3 г.Пролетарска  на 2014-2015 учебный год  

в рамках реализации БУП – 2004 для среднего общего образования 

для 10 А класса (социально-гуманитарный профиль) 

 

Учебные предметы                                            

Количество часов в неделю 

Инвариантная 

часть ФК 

Вариативная 

базовая часть 

ФК 

Профиль Компонент 

ОУ 

Всего 

Русский язык   3  3 

Литература 3    3 

Английский язык 3    3 

Немецкий язык    2 2 

Алгебра и начала 

анализа 

2    2 

Геометрия 2    2 

Информатика и ИКТ  1   1 

История 2    2 

Обществознание    3  3 

Экономика   1   1 

География  1   1 

Биология 1    1 

Физика 1 1   2 

Химия 1 1   2 

МХК  1   1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1    1 

Физическая культура 3    3 

Элективные курсы: 

Основы риторики    1 1 

Психология общения    1 1 

Основы 

предпринимательства 

   1 1 

Практикум по 

решению 

экономических задач 

   1 1 

Итого: 19 6 6 6 37 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе  

37 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 6 

 

Учебный план (недельный) 

МБОУ гимназии №3 г.Пролетарска  на 2014-2015 учебный год  

в рамках реализации БУП – 2004 для среднего общего образования 

для 10 Б класса (универсальное обучение) 

 

Учебные предметы                                            

Количество часов в неделю 

Инвариантная 

часть ФК 

Вариативная 

базовая часть 

ФК 

Компонент 

ОУ 

Всего 

Русский язык 1  1 2 

Литература 3   3 

Иностранный язык 3   3 

Алгебра и начала 

анализа 

2   2 

Геометрия 2   2 

Информатика и ИКТ  1  1 

История 2   2 

Обществознание 

(включая экономику и 

право) 

2   2 

География  1 1 2 

Биология 1  1 2 

Физика 1 1  2 

Химия 1  1 2 

МХК  1  1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1   1 

Физическая культура 3   3 

 

Технология  1 1 2 

Элективные курсы: 

Комплексный анализ 

текста 

  1 1 

История в лицах   1 1 

Основы 

предпринимательства 

  1 1 

Практикум по решению 

экономических задач 

  1 1 

 

Водитель транспортных 

средств 

  1 1 

Итого: 22 5 10 37 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной 

учебной неделе  

37 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 7 

 

 

Учебный план (недельный) 

МБОУ гимназии №3 г. Пролетарска  на 2014-2015 учебный год  

в рамках реализации БУП – 2004 для среднего общего образования 

для 11 класса (социально-гуманитарный профиль) 

 

Учебные предметы                                            

Количество часов в неделю 

Инвариантная 

часть ФК 

Вариативная 

базовая часть 

ФК 

Профиль Компонент 

ОУ 

Всего 

Русский язык   3  3 

Литература 3    3 

Английский язык 3    3 

Немецкий язык    2 2 

Алгебра и начала 

анализа 

2    2 

Геометрия 2    2 

Информатика и ИКТ  1   1 

История 2    2 

Обществознание    3  3 

Право  1   1 

География  1   1 

Биология 1 1   2 

Физика 1 1   2 

Химия 1    2 

МХК  1   1 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1    1 

Физическая культура 3    3 

Элективные курсы: 

Основы риторики    1 1 

Комплексный анализ 

текста 

   1 1 

Основы 

предпринимательства 

   1 1 

Практикум по 

решению 

экономических задач 

   1 1 

Итого: 19 6 6 6 37 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка при 6-

дневной учебной 

неделе  

37 

 

 

 

 

 

 


